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Tryggingatraoileg athugun

Samanburdur eigna og 10gjalda vid vaent utgjold vegna lifeyrisréttinda sjoofélaga
Helstu forsendur utreikninga akvednar med reglugerd sem fjarmalaraduneyti gefur ut, 391/1998

Tryggingairaedingl po heimilt ad vikja fra stadalforsendum ef adrar forsendur eiga betur vi0 i
viokomandi sj00

Mikilvaegustu forsendur eru um vexti (3,5% raunavoxtun) og lifs- og ororkulikur
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Forsendur utreikninga 2024

Nyjar hjuskapar- og barneignalikur
Nyjar ororkulikur, fyrir Frjalsa lifeyrissjooinn laekkar mat skuldbindinga
Notad er 55% af medalororkutioni fyrir karla og 65% fyrir konur

Lifslikur peirra sem verda fyrir orkutapi eru minni en lifslikur annarra, svo af pessu le1dir einnig ad
meodalaevi sjoofelaga Frjalsa lifeyrissjo0sins reiknast lengri en er ad medaltali hja lifeyrissjooum
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Tryggingafraeoileg

staoa

[ lok ars 2024

Eignalioir
Boktard eign
Endurmat
Nuvirdi i0gjalda
Samtals eignir

Skuldbindingar
Elliliteyrir
Ororkulifeyrir
Makaliteyrir
Barnalifeyrir
Rekstrarkostnadur

Samtals skuldbindingar

Eignir umfram skuldbinding
Hlutfall lok 2024

Stada lok 2023

Eignir
178.535,0
2.170,5

180.705,6

Aunnid
156.799.8
24.933 3
6.180,7
183,8
1.766,5
189.864,0

-9.158,5
-4,8%

-8,8%

Iogjold

183.302,8
183.302,8

Framtio
146.517,0
22.942.8
4.331,7
1.080,1
3.363,8
178.241,5

5.061,3
2.8%

1,5%

Samtals
178.535,0
2.170,5
183.302.8
364.008,4

Samtals
303.316,8
47.876,1
10.512.,4
1.269.9
5.130,3
368.105,5

-4.097,1
1,1%

-3,5%



Staoa Frjalsa lifeyrissjoosins

Heildarstada innan marka laga um lifeyrissjooi

(-10% eitt skipti, -5% fimm ar 1 ro0)
Stada a rettindadflun 1 godu jatnvagl midad vid par forsendur sem reiknad er eftir

Hall1 a afallinni stodu minnkar verulega mill1 ara

Eignaaukning 2024 vegna avoxtunar umfram 3,5% vaxtaforsendu narri 5 milljardar
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Fjarfestingar-
stefna 2025

Hjorleifur Arnar Waagtjoro

Forstooumaour eignastyringar fagtjarfesta




Uppbygging og
markmio

Frjalsa

- Markmid
samtryggingadeildar er ad
lagmarka likur a
réttindaskerdingu hverju
sinni.

- Markmid s¢reignadeildar
er a0 hamarka avoxtun.

- Fjarfestingarstefna er sett
til langs tima en
endurskodud a.m.k.
arlega.

- Fjarfestingarstefnan er birt
a heimasiou sjodsins.

Frjalsi lifeyrissjéoourinn A

Ve

Skyldusparnadur
15,5% idgjald

Frjalsa le1i0in

44% Frjals sereign
56% Samtrygging

Erfanlega le101n

34% Frjals séreign
42% Bundin sereign
24% Samtrygging

Samtrygging

Frjals séreign og —

bundin séreign

Vidbotarlifeyrissparnadur

2-4%

Frjalsi ahaetta  Frjalsil  Frjalsi 2

54 ara og yngri

Frjals1 3

Lifeyrispegar

O O

O

55 ara og eldri
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Fjarfestingarstefna Frjalsa

Vagi hlutabréfa:

Erlendar eignir:

Erlendar sérhafoar
fjarfestingar

Erlend skuldabréf
Erlend hlutabréef
Innlendar sérhafoar
fjarfestingar

Innlend hlutabref

®m [nnlend skuldabréf

63% +  66%
50% 4+ 51%
7% 7%
1% 1%

42% + PF439%
7%, - 4%

21% + @ 23%

22% 22%

2024 2025

Frjalsi ahaetta

44%

45%

10%
4%

31%

6%
13%

36%

2024

47%

47%

10%
3%

34%

6%
13%

2025

Frjalsi 1

22% + 24%
25% 4 27%
6% 6%
39, 39,
16% + F18%
3%,

6% 2
66% -

2024 2025

Frjalsi 2

100%
2024 2025
Frjalsi 3

33%

40%

10%
5%

25%

4%
8%

48%

_|_

2024

36%

42%

10%
4%

28%

4%
8%

2025

Frjalsi tryggingadeild
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Kjor
endur-
skodanda
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Lagt er til a0 KPMG veroi afram endurskooandi Frjalsa lifeyrissjoosins

Rokstudningur:

Samkvaemt sampykktum sjodsins purfa tillogur um endurskodanda ad berast stjorn sjodsins eigi
sidar en viku fyrir arsfund

Engar adrar tillogur barust og er KPMG pvi sjalikjorid sem endurskodandi sjodsins
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Tryggingadeildaratkveeoi
Tillaga 1

Ef sjoofelagr a rétt &4 framreiknudum réttindum skal til vidbotar vid dunnin rettindi reikna hvada
ellilifeyrisréttindi hann hefd1 aunnid ser fra orkutapr med greidslu 10gjalds til 65 ara aldurs og bata
vi0 aunninn oOrorkulifeyrisrétt. Vid framreikning réttindaoflunar skal reikna med medaltal

Breyting a gr. 11.3

Ororkulifeyrir innborgadra 10gjalda til lagmarkstryggingaverndar sem renna til tryggingadeildar nastu priggja ara

. - a undan bvi ar1 sem orkutap atti s¢ér stad. Hafi sjodfelagr greitt 10gjold 1 fleirn1 en eina
- Framreiknud rettindi skyldusparnadarleid 4 priggja ara timabilinu pa skiptist framreikningurinn hlutfallslega 4 milli
- Heimild til pess ad leidanna mi10ad vi0 greidd 10gjold 1 par. Reynist priggja ara medaltal sjodfelagans dhagstatt vegna

t-d—sjukdoma, nams, barneigna og/eda atvinnuleysis er heimilt ad leggja til grundvallar medaltal
atta almanaksara fyrir orkutapid og sleppa pvi almanaksari sem lakast er sem og pvi almanaksari
sem hagstedast er. Hafi sjodfelagt greitt 10gj0ld 1 skemmri tima en atta ar fyrir orkutapid skal

leggja til grundvallar
meoaltal tekna sioustu

atta almanaksara fyrir reikna ut fra viokomandi arafjolda. Vid utreikning a4 medaltali skal po ekki reikna med haerri
orkutapio vio mat a i0gjoldum en greidd hefou verid af 12 milljon kr. arslaunum, sbr. grein 9.14. Vidmidunarfjarhaed
i0gjoldum til launa tekur breytingum i byrjun hvers ars i samraeemi vid breytingu & visitélu neysluverds til
framreiknings verotryggingar 1 januar 2007, 266,2. Fullur ororkulifeyrir er greiddur m.v. 100% ororku en

lifeyrisgreidslur eru hlutfallslegar ef orkutapid er a bilinu 50% - 100%.

Rokstuoningur: Vinnuhopur a vegum Landssamtaka lifeyrissjooa (LL) telur sanngirnismal ao tekio
se tillit til somu patta hja ollum lifeyrissjooum vardandi 8 ara regluna. Hopurinn gerdi pvi tillogu
ad samrceemingu sem fekk stuoning réttindanefndar LL. bvi er lagt til ad 8 dra reglan verdi
samreemd a milli sjodanna med sanngirnissjonarmio i fyrirrumi.
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. ) Tryggingadeildaratkveeoi
Breyting a

tillﬁ gu 1 Ef sjo0félagi 4 rétt 4 framreiknudum réttindum skal til vidbotar vid aunnin réttindi reikna hvada
ellilifeyrisréttindi hann hefd1 aunnid ser fra orkutapr med greidslu 10gjalds til 65 ara aldurs og bata
vi0 aunninn Ororkulifeyrisrétt. Vid framreikning réttindadflunar skal reikna med medaltal
Breyting a gr. 11.3 innborgadra 10gjalda til lagmarkstryggingaverndar sem renna til tryggingadeildar nastu priggja ara
a undan pvi ar1 sem orkutap atti sér stad. Hafi sjoofelagi greitt 10gjold 1 fleiri1 en eina

Ororkulifeyrir skyldusparnadarleid a priggja ara timabilinu pa skiptist framreikningurinn hlutfallslega a milh
- Framreiknuo rettindi leidanna mi10ad vi0 greidd 10gjold 1 par. Reynist priggja ara medaltal sjodfelagans dhagstatt vegna
t-d—sjukdoma, slysa, nams, barneigna og/eda atvinnuleysis er heimilt ad leggja til grundvallar

- Heimild til pess a0 medaltal atta almanaksara fyrir orkutapid og sleppa pvi almanaksari sem lakast er sem og pvi
leggja til grundvallar almanaksari sem hagstaedast er. Hafi sjodfélagi greitt 10gj6ld 1 skemmri tima en atta ar fyrir
medaltal tekna sioustu orkutapid skal reikna ut fra vidkomandi arafjolda. Vid utreikning 4 medaltali skal po ekki reikna
atta almanaksara fyrir med hearri 10gjoldum en greidd hefou verid af 12 milljon kr. arslaunum, sbr. grein 9.14.
orkutapio vio mat a Vidmidunarfjarhaed launa tekur breytingum 1 byrjun hvers ars 1 samraemi vio breytingu a visitolu

iogioldum til neysluverds til verdtryggingar 1 januar 2007, 266,2. Fullur ororkulifeyrir er greiddur m.v. 100%
ororku en lifeyrisgrei0slur eru hlutfallslegar ef orkutapid er a bilinu 50% - 100%.

framreiknings

Rokstuoningur: Vinnuhopur a vegum Landssamtaka lifeyrissjooa (LL) telur sanngirnismal ao tekio
se tillit til somu patta hja ollum lifeyrissjooum vardandi 8 ara regluna. Hopurinn gerdi pvi tillogu
ad samrceemingu sem fekk stuoning réttindanefndar LL. bvi er lagt til ad 8 dra reglan verdi
samreemd a milli sjodanna med sanngirnissjonarmio i fyrirrumi.

21 3



Tryggingadeildaratkveeoi
Tillaga 2

Aldrer skal samanlagdur ororku- og barnalifeyrir vera harri en sem nemur peim tekjumissi sem
sjo0felaginn hefur ord1d fyrir vegna ororkunnar, metid samkvamt akvaedum pessarar greinar. Vio
} mat a tekjumissi er tekid tillit til atvinnutekna, lifeyris- og botagreidsina fra almannatryggingum og
Ororkulifeyrir o0rum lifeyrissjooum svo og kjarasamningsbundinna tryggingabota sem sjoofelaginn nytur vegna
ororkunnar. Pvi til sonnunar getur sjodurinn krafist vottorda fra skattstofu, vinnuveitanda o.s.frv. Til
mats a pvi hvort tekjuskerding hafi ordid vegna oOrorkunnar skal nota sem viomidunartekjur
medaltal tekna sjoofeélagans sidustu prju almanaksar fyrir orkutapid verobeatt til urskurdardags.
- Heimild til pess ad Reynist ]origgja ara .m§6altal sj(’)é.féla.gans Ohagstatt vegna t—.el,.—sjﬁkd(’)ma, nf’tms, be.trneigna og/eéa
atvinnuleysis er heimilt ad leggja til grundvallar medaltal atta almanaksara fyrir orkutapido og
sleppa pvi almanaksari sem lakast er sem og pvi almanaksari sem hagstaedast er. Haf1 sjoof¢lagi
greitt 10gjold 1 skemmri tima en atta ar fyrir orkutapid skal reikna ut fra vidkomand: arafjolda.
atta almanaksara fyrir Vidmidunartekjurnar taka breytingum fra irskurdardegi i samrami vid breytingar sem verda a.
orkutapio vio mat a

tekjumissi fyrir orkutap

Breyting a gr. 11.8

- Tekjumissir vegna
ororku

leggja til grundvallar
meoaltal tekna sioustu

Rokstuoningur: Vinnuhopur a vegum Landssamtaka lifeyrissjooa (LL) telur sanngirnismal ao tekio
se tillit til somu patta hja ollum lifeyrissjooum vardandi 8 ara regluna. Hopurinn gerdi pvi tillogu
ad samremingu sem fekk stuoning rettindanefndar LL. bvi er lagt til a0 8 ara reglan verdi
samremd a milli sjooanna med sanngirnissjonarmio 1 fyrirrumi.
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. ) Tryggingadeildaratkveeoi
Breyting a

tillﬁ gu 2 Aldrer skal samanlagdur ororku- og barnalifeyrir vera harri en sem nemur peim tekjumissi sem
sjoofelaginn hefur ordi1d fyrir vegna ororkunnar, metid samkvaemt akvedum pessarar greinar. Vio

mat a tekjumissi er tekid tillit til atvinnutekna, lifeyris- og botagreidslna fra almannatryggingum og

Breyting a gr. 11.8 o0rum lifeyrissjooum svo og kjarasamningsbundinna tryggingabota sem sjoofelaginn nytur vegna
. ororkunnar. Pvi til sonnunar getur sjodurinn krafist vottorda fra skattstofu, vinnuveitanda o.s.frv. Til
Ororkulifeyrir mats a pvi hvort tekjuskerding hafi ordid vegna oOrorkunnar skal nota sem vidmidunartekjur

medaltal tekna sjoofeélagans sidustu prju almanaksar fyrir orkutapid verobeatt til urskurdardags.
Reynist priggja ara medaltal sjoofelagans ohagstaett vegna td-—sjukdoma, slysa, nams, barneigna
og/eda atvinnuleysis er heimilt ad leggja til grundvallar medaltal atta almanaksara fyrir orkutapi0
- Heimild til pess ad og sleppa pvi almanaksar1 sem lakast er sem og pvi almanaksari sem hagstaedast er. Hafi sjodf¢lagi
greitt 10gjold 1 skemmri tima en atta ar fyrir orkutapid skal reikna ut fra vidkomand: arafjolda.
Viomiodunartekjurnar taka breytingum fra urskurdardegi i samraemi vi0 breytingar sem veroa a.

- Tekjumissir vegna
ororku

leggja til grundvallar
medaltal tekna sioustu
atta almanaksara fyrir

orkutapio vio mat a Rokstuoningur: Vinnuhopur a vegum Landssamtaka lifeyrissjoda (LL) telur sanngirnismal ao tekio

tekjumissi fyrir orkutap se tillit til somu patta hja ollum lifeyrissiooum vardandi 8 ara regluna. Hopurinn gerdi pvi tillogu
ad samremingu sem fekk stuoning rettindanefndar LL. bvi er lagt til a0 8 ara reglan verdi
samremd a milli sjooanna med sanngirnissjonarmio 1 fyrirrumi.
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Sereignadeildaratkveedi

Tillaga 3

Sjoofelogum er heimilt ad flytja tilgreinda, bundna og frjalsa séreign til annarra vorsluadila
lifeyrissparnadar. Kostnadur vid flutning tilgreindrar, bundinnar edaog frjalsrar s¢reignar er skv.
verOskra Frjalsa lifeyrissjoosins.

Breyting a gr. 16.7
Tilhogun lifeyrisgreidsina

Rokstuoningur: Lagt er til ad sidasta malsgrein i gr. 16.8 verdi feerd fremst 1 gr. 16.7.
Breytingartillaga er pvi einnig gero til samrceemis [ grein 16.8 her ad nedan.
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Tillaga 4

Breyting a gr. 16.5
Tilhogun lifeyrisgreidsina

25

Sereignadeildaratkveedi

Samningum um vidbotarlifeyrissparnad er hagt ad segja upp med tveggja manada fyrirvara.

4 ° ° ° 5y I 4 ° ° o0
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Rokstuoningur: Lagt er til ad taka ut sioustu malsgreinina [ gr. 16.8 sem hefur verio feerd fremst i
grein 16.7, sbr. her ad framan. A0 auki er lagt til ad onnur malsgreinin i gr. 16.8 verdi felld ur
sampykktunum par sem telja ma ad hun sé villandi par sem samningurinn fellur ekki ur gildi pegar
sjodfélagi heettir storfum heldur eingongu ef sjodfélagi segir upp samningi.



Tillaga S

Breyting a gr. 17.1
Endurgreiosla iogjalds

26

Heildaratkveeoi

Heimilt er skv. umsokn ad endurgreida séreign og rettindi erlendra rikisborgara, semhverfa—6r
stodntm vegna brottﬂutnmgs ur landi, enda s¢ slik endurgreidsla ekki oheimil samkvamt
millirikjasamningum sem Island er adili ad. Heimilt er ad draga fra endurgreiddu idgjaldi ad
vidbattum voxtum kostnad vegna tryggingaverndar, sem sjodfelaginn hefur notid og kostnad vegna
umsyslu samkvaemt mati tryggingafredings. Til a0 mynda er Ooheimilt ad endurgreida 10gjold
rikisborgara annarra rikja Evropskra efnahagssvadisins (EES) skv. gildandi millirikjasamningum.

Rokstuoningur: Lagt er til ad taka ut oparfa ordalag til einfoldunar
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Heildaratkveeoi
Tillaga stjornar um laun stjornarmanna

Stjornarlaun adalmanna

Lagt er til ad stjornarlaun adalmanna verdi, 305.000 kr. a manudi, laun stjornarformanns verdi tvofold laun
adalmanna og laun varastjérnarformanns ein og half laun adalmanna.

Auk pess er lagt til obreytt fyrirkomulag pess efnis ad ef stjornarfundir eru fleiri en einn i manudi skal greitt

sérstaklega, sem nemur helmingi af manadarlegum stjornarlaunum adalmanns, fyrir hvern setinn aukafund sem er
haldinn umfram reglubundna stjornarfundi skv. starfsazetlun stjornar.

Ekki er greitt fyrir fleiri en sjo aukafundi a hverju starfsari.

Stjornarlaun varamanna

Lagt er til ad stjornarlaun varamanna verdi helmingur af manadarlegum stjornarlaunum adalmanna fyrir hvern setinn
fund.

Arslaun varamanna skulu vera ad lagmarki ein og half manadarlaun stjornarmanns.
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