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Tryggingafraedileg athugun

Samanburdur eigna og idgjalda vid veent Utgjold vegno
lifeyrisréttinda sjédfélaga.

Helstu forsendur Utreikninga dkvednar med reglugerd
sem fjdrmdlardduneyti gefur Ut, 391/1998

- Tryggingafraedingi pé heimilt ad vikja fra stadalforsendum ef
adrar forsendur eiga betur vid | viokomandi sjéd.

Mikilvaegustu forsendur eru um vexti (3,5% raundvoxtun)
og lifs- og ororkulikur.

TBG ehf




Forsendur Gtreikninga 2025

Allar forsendur ébreyttar frd fyrra ari.

- Frdavik frd medalforsendum hjd Frjdlsa
lifeyrissjddnum er ad midad er vid 65% af
medalororkutidni fyrir karla og 55% fyrir konur

Lifslikur peirra sem verda fyrir orkutapi eru
minni en lifslikur annarra, svo af pessu leidir
einnig ad® medalaevi sjodfélaga Frjdlsa
lifeyrissjédsins reiknast lengri en ad medaltali
hjd liteyrissjéodum.
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Frialsi lifeyrissjodurinn

ryggingafraedileg stada i lok 2025

TBG ehf

Eignalidir Eignir
Bokfaerd eign 201.534,5
Endurmat 630,7
Nuvirdi idgjalda
Samtals eignir 202.165,2

Skuldbindingar Aunnid
Ellilifeyri 1771119
Ororkulifeyri 28.392,8
Makalifeyri 6.916,3
Barnalifeyri 228,0
Rekstrakostnadur 1.880,3
Samtals skuldbindingar  214.529,3
Eignir umfram -12.364,1
skuldbindingar
Hlutfall -5,8%

18gj6ld

205.192,7

205.192,7

Framtio
164.619,2

25.339,3
4L.724,7
11354
3.545,9

199.364,6

5.828,2

2,9%

Samtals
201.534,5

630,7

205192,/

407.357,9

Samtals
3471.7317/

53.732,0
11.641,0
1.363,4

5.426,3

413.893,9

-6.536,0

-1,6%



Frialsi lifeyrissjodurinn
Aunninn réttur lok 2025 — daetl. lifeyrisgreidslur og skuldbindingar

18.000,0

16.000,0

14.000,0

12.000.0 Samtala greidsina : 571,8 m.kr.
10.000,0 Samtala skuldbindinga : 212,6 m.kr

8.000,0

6.000,0

4.000,0

2.000,0

0,0 | “llll:... ______
H Lifeyrir m.kr Skuldbinding

10 Fjarheedir eru i milliénum kréna ’—\\A

TBG ehf. pe



Stada Frjalsa lifeyrissjodsins

- Heildarstada innan marka laga um liteyrissjodi
(-10% eitt skipti, -5% fimm ar { réd)

- Stada & réttindadflun i gédu jafnveegi midad vid paer forsendur sem reiknad er eftir
- Halli & afallinni stodu jokst litillega milli ara

- 2025: -5,8% 2024 -4,8% 2023: -8,8%

11 TBG ehf
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Uppbygging
og Markmio

Frialsa

51

Markmid
samtryggingadeildar er ad
ldgmarka likur &
réttindaskerdingu.

Markmid séreignadeildar
er a® hdmarka dvoxtun
a.t.t. til dhaettu.

Fiarfestingarstefna er sett
til lengri tima en
endurskodud a.m.k. drlega.

Fijarfestingarstefnan er
birt & heimasidu sjodsins.

Ty N\ FfjélSi

, -~ lifeyrissjodurinn

Skyldusparnadur
15,5% idgjald

Frjalsa leidin Erfanlega leidin
44% Frijals séreign 34% Frjals séreign
56% Samtrygging 42% Bundin séreign

24% Samtrygging

Samtrygging Frjals séreign og
bundin séreign

Vidboétarlifeyrissparnadur

|

|

|

|

|

|

2% - 4% |

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Nyr valkostur a arinu :

flutningur frjalsra séreignar, |

erfdaséreignar og :

vidboétarlifeyrissparnadar |

|

|

|

|

|

' |

|

I

Frialsi  prgisi1 Friglsi2 Fridlsi 3 Fridlsi
dhaetta innldn
fl:gérzq °g Lifeyrispegar
O O O A:'vill'm%>
55 ara og

eldri



Fiarfestingarstefna Frjalsa

Vaegi
hlutabréfa:

Erlendar
eignir:

Erlendar sérhaefdar
fidrfestingar

Erlend skuldabréf og
innldn

® Erlend hlutabréf

W Innlendar sérhaefdar
fidrfestingar

B Innlend hlutabréf

66% ¥  65%
51% #® 53%
10%

7% B
47% %
10%

49%

49%

11%

24%

27%

25%

28%

Innlend skuldabréf og
innldn

15 Fjarhaedir eru i milliénum kréna.

64% 63%
34% 32%
22% 20%
2025 2026 2025 2026 2025 2026 2025 2026
Frjalsi adhzetta Frjalsi 1 Frjalsi 2 Frjalsi 3

100% 100%

2026

2025 2026

Innlan Frjalsi Tryggingardeild



Samanburdur fjarfestingarstefnu 2026 m.v. skylduidgjalds
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Erlendar sérhaefdar fjarfestingar

(T
N7
-8
| O
O
)
(I
o
e
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| cC

9
| -

X =N -

o0 o D3S94

o™ 3
(T
N7
S

X X o

o = A 2

O~ (@ =

o™ LN o]
c
9
T

(o) (]

W w ‘[sipunujos

I 3

o) O

o/ o/ D{Su9|s|

- @) ;

N

X X

- - plig

3 3

Innlendar sérhafdar fjarfestingar

(T
® -
- b

=
Py £
V.@ luuawy E

Q
) =
- £
U [
V)

0 :
C_ 0
LI -

2
xO “
> ko
xO £
O [
xO

.w.
Y B
_L T i 2
Do ¢ C
82— 0O
> c W o



Dagskra

1. Skyrsla stjérnar

. Kynning drsreiknings

. Kynning & nidurstodu rafraenna stjornarkosningo
. Tryggingafraedileg athugun

. Fjarfestingarstefna sjédsins

. Kjor endurskodanda

. Tillogur um breytingar & sampykktum sjédsins

. Laun stjéornarmanna

OO 0 NN O g AW DN

. Onnur mal

Y



.-—-..‘\

N\ FrdeSi
lifeyrissjédurinn

Kjor




Kjor
endur-
skodanda

Lagt er til ad KPMG verdi afram endurskodandi Frjdlsa lifeyrissjoédsins

Rokstudningur:

Samkvaemt sampykktum sjédsins purfa tillogur um endurskodanda ad berast
stjérn sjédsins eigi sidar en viku fyrir drsfund

Engar adrar tillogur bdrust og er KPMG pvi sjaltkjorid sem endurskodandi
sj0dsins

—
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Breyting & 11.13. gr.
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Breyting & dkvaedinu felur i sér
ad vid Utreikning
ellilifeyrisréttinda hjd
ororkulifeyrisbegum nai
dkvaedid einnig til greidslu
idgjalda fyrir orkutap i
Lifeyrissj6d Tannlaeeknafélags
Islands en ekki eingéngu i
Erfanlegu leidina

Tryggingadeildaratkvaedi

11.13. Aunnin ellilifeyrisréttindi 6rorkulifeyrispega skulu hverju sinni nema dunnum réttindum vid fyrsta Urskurd
ororku ad vidbaettum réttindum:

. . V4 . . .o / . . .

b)>-a) vegna greidslu idgjalda eftir fyrsta Urskurd ororku, en pd eingdngu vegna pess hluta idgjaldsins sem er
umfram pad sem lagt var til grundvallar framreikningi, hlutfallad med ororkuprésentu sjodfélaga vid greidslu
idgjaldsins.

€)>b) vegna greidslu idgjalda eftir 65 dra aldur, en pau skulu metin ad fullu til greidslu ellilifeyrisréttinda.

c) vegna framreiknings i Ollum skyldusparnadarleidum sbr. agr. 11.3 skal reikna hver hefdi verid
framreikningsréttur si¢dtélaga ef idgjald hetdi verid greitt til Fridlsu leidarinnar eftir idgjaldshlutfalli Friglsu
leidarinnar. O8last sjodfélagi bann dunna rétt til ellilifeyris i Fridlsu leidinni { hlutfalli vi® drorkuprésentu &
tima framreiknings.

Ef dunnin ellilifeyrisréttindi dsamt framreikningsréttindum, ef vid &, breytast eftir ad taka ororkulifeyris hefst,
bd hefur pbad ahrif til aukningar eda skerdingar réttinda samkveemt pessari grein.

) AAVEA
\_J \_N V U/ \_J U/



, Tryggingadeildaratkvaedi
Breytingar- yostie

tillaga |

Breyting ¢ 11.13. gr. Rokstudningur:

- Breyting & dkvaedinu felur i sér Grein  1113. kvedur & um  hvernig ellilifeyrisréttindi  oryrkja eru  dkvordud. Lagt er il
ad vid Utreikning ad greinar 11.13. a og hluti af 2. mgr. 11.13. verdi fluttar { 11.13. ¢ med breyttu og ndkveemara ordalagi. Tillagan
ellilifeyrisréttinda hjd gerir rad fyrir ad vid Utreikning ellilifeyrisréttinda oryrkja sem hafa fengid framreiknadan ororkulifeyri
ororkulifeyrisbegum nai skuli reikna hver hefdi verid framreikningsréttur sj6dfélaga ef idgjald hefdi verid greitt til Frjalsu leidarinnar fyrir
dkvaedid einnig til greidslu orkutap 6hd&d pvi i hvada skyldusparnadarleid sjédfélagi greiddi i raun. NUgildandi ordalag gerir eingdéngu rdad
idgjalda fyrir orkutap i fyrir ad greidd hafi verid idgjold iErfanleguleidina i stad Fridlsu leidarinnar. Vegna sameiningar
Lifeyrissj6d Tannleeknafélags Lifeyrissj¢ds Tannleeknafélags Islandsog Fridlsa lifeyrissjédsins sem d&tti sér stad § april 2026 felur
Islands en ekki eingéngu | breytingartillagan i sér ad dkvaedid ndi einnig til greidslu idgjalda fyrir orkutap i Lifeyrissjod Tannlaeknafélags
Erfanlegu leidina Islands en ekki eingdngu § Erfanlegu leidina.

23 )



Breytingar-
tillaga 2

Breyting & vidauka 1. d.

Sameining Lifeyrissjods baenda og

Fridlsa lifeyrissjédsins.

Sameiningarskref 1: Eignir og
qunnin réttindi Lifeyrissjéds
beenda (LSB) feerast i lokada,
fiarhagslega adskilda
tryggingadeild hjgd Fridlsa sem
tekur ekki vid nyjum idgjoldum.

Sameiningarskref 2:
Tryggingadeild LSB

og tryggingadeild Frjalsa
sameinast ad virtum
timasetningum vardandi stofnun
mogulegs drorkusjéads.

24

Heildaratkveedi

Vidauki 1. d. Akvaedi til bradabirgda vegna sameiningar Lifeyrissiods baenda og Fridlsa lifeyrissiddsins

Stjérn Fridlsa lifeyrissjédsins hefur sampykkt samruna Lifeyrissj6ds baenda og Fridlsa lifeyrissjédsins, skv.
gr. 3.6.

Vid sameiningu faerast eignir og dunnin réttindi sj6dfélaga frd Lifeyrissjddi baenda i sérstaka trygaingadeild
hid Fridlsa lifeyrissiodnum Tryggingadeild LSB (sameiningarskref 1). Tryggingadeild LSB er sett & fét
timabundid og er fidrhagslega adskilin frd 66rum deildum Frijdlsa lifeyrissi®dsins. Trygqgingafraedileg athugun
d deildinni skal vera framkvaemd sérstaklega samkvaeemt grein 6.

Tryggingadeild LSB er lokud gagnvart framtidaridgioldum og nyjum sjodfélogum. 18gioldum sjddfélaga
| ifeyrissi®ods baenda, sem qgreidd eru | Fridlsa lifeyrissidodinn eftir sameiningu siédanna, skal radstafa i
skyldusparnadarleidir sj6dsins, sbr. grein 8.2. i sampykktum Frjdlsa.

Tryggingadeild LSB skal sameinud tryggingadeild Fridlsa ad virtum timasetningum i samningi um

sameiningu Frijdlsa og LSB, vardandi stofnun mdgulegs drorkusjéds (sameiningarskref 2). Verdi ororkusjédi

komid & ot mun samruni tryggingadeilda midast | sidasta lagi vid naestu dramot eftir stofnun moqgulegs

ororkusjoos.

Um dunnin réttindi sjodfélaga LSB i trygaingadeild LSB qgilda sampykktir LSB eins og peer standa vid

sameiningarskref T og sampykktir Fridlsa taka til reksturs deildarinnar eftir pvi sem vid &.

Brddabirgdadkveedi petta er sampykkt & drsfundi Fridlsa 3. juni 2026 og &dlast qildi ef sj¢dfélagafundur

Lifeyrissj6ds beenda stadfestir sameininguna & drsfundi i juni 2026, ef Samkeppniseftirlitid samlpykkir
samrunann  og ef breytingar & sampykktum sjédanna verda stadfestar af fjdrmdla- og

efnahagsrdduneytinu. Brddabirgdardkvaedi petta fellur brott vid sameiningarskref 2.




Breytingar-
tillaga 2

Breyting @ vidauka 1. d.

Sameining Lifeyrissjods baenda og
Fridlsa lifeyrissjddsins
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Heildaratkvaedi

Rokstudningur:

Stjorn Fridlsa lifeyrissjédsins hefur, med heimild i grein 3.6. i sampykktum sjédsins, samid vid stjérn Lifeyrissjods
baenda um samruna sjédanna.

Lagt er til ad samruninn verdi framkvaemdur { tveimur skrefum. | fyrra skrefi samrunans (sameiningarskref 1)
feerast eignir og dunnin réttindi sjodfélaga frd Lifeyrissjodi baenda | lokada tryggingadeild hjd Frjdlsa
lifeyrissjddnum, sem nefnist tryggingadeild LSB.

| seinna skrefi sameiningarinnar (sameiningarskref 2) er gert rdd fyrir ad tryggingadeild LSB verdi sameinud
tryggingadeild Frjdalsa lifeyrissj6dsins. Timasetning pessa skrefs tekur mid af dkvordunum um stofnun
mogulegs ororkusjods en dformad er ad hann taki vid érorkuskuldbindingum lifeyrissjoda og almannatrygginga.

Faersla ororkuskuldbindinga Ur lifeyrissjodum | ororkusjéd hefur mismunandi dhrif & tryggingafraedilega stodu
sjodanna og getur par med haft dhrif & j6fnun dunninna réttinda sjodftélaga vid sameiningarskref 2. Pykir pvi
rétt ad bida med endanlega sameiningu tryggingadeildanna. Verdi &ororkusjédur stofnadur er daformad
ad samruni tryggingadeildanna midist vid neestu  dramot  eftir stofnun  hans. Komi  til  pess
ad fallid verdi frd dformum um stofnun ororkusjéods, eda hafi engin dkvordun verid tekin um stofnun hans fyrir
30. juni 2028, verdur hafin vinna vid sameiningu tryggingadeildanna og sameiningin midud vid naestu dramot
eftir. P6 er stjorn Frjdlsa lifeyrissj¢dsins heimilt ad fresta sameiningu deildanna.

Um dunnin réttindi sjodfélaga Lifeyrissjdéds baenda i tryggingadeild LSB gilda sampykktir Lifeyrissjéds baenda
eins og peaer standa vid sameiningarskref 1, en sampykktir Fridlsa lifeyrissj¢dsins taka til reksturs deildarinnar
eftir pvi sem vid 4. bPetta fyrirkomulag tryggir ad sjédfélagar Lifeyrissjéds baenda njoti réttinda sem peir hata
Adunnid sér, jafnframt ad rekstur deildarinnar samraamist reglum og stjérnskipulagi Frjdlsa lifeyrissjédsins.
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Tillaga stjornar um laun stjobrnarmanna

Stjérnarlaun adalmanna

Lagt er til ad stjérnarlaun adalmanna verdi, 324.500 kr. & mdnudi, laun stjérnarformanns verdi
tvofold laun adalmanna og laun varastjérnarformanns ein og half laun adalmanna.

Auk pess er lagt til dbreytt fyrirkomulag pess efnis ad ef stjornarfundir eru fleiri en einn i mManudi skal
greitt sérstaklega, sem nemur helmingi af mdnadarlegum stjérnarlaunum adalmanns, fyrir hvern
setinn aukafund sem er haldinn umfram reglubundna stjérnarfundi skv. starfsdaetlun stjérnar.

Ekki er greitt fyrir fleiri en sjo aukafundi & hverju starfsdari.

Stjornarlaun varamanna

Lagt er til ad stjérnarlaun varamanna verdi helmingur af mdnadarlegum stjérnarlaunum adalmanna
fyrir hvern setinn fund.

Arslaun varamanna skulu vera ad [dgmarki ein og hdlf mdnadarlaun stjérnarmanns.
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